
CoBalt présente

du 23 au 26
mai 2024

de 13 à 18 heuresentrée gratuite  
pour tout public

Rencontres 
Arts & Nature

Parc 
La Perle du Lac 
Genève

Spectacles
Yarn Bombing 
Dessin participatif
Exposition
Conférences
Ateliers



Atelier Ernst Zürcher (Ingénieur forestier, docteur en sciences 
naturelles, auteur du livres « Les Arbres entre visible et invisible »). 
Quel bois pour quel arbre ? Par le biais d’une collection de plan-
chettes, le bois est exploré par les participants ainsi que les autres 
formes de perception.

Création pluridisciplinaire Le Poème de l’Arbre 
de l’Association CoBalt.

Découverte du Parc la Perle du Lac 
(Yarn Bombing, dessin participatif, exposition).

Performance Paroles d’Arbre, murmures de l’invisible 
de l’Association CoBalt.

Conférence Ernst Zürcher : Le bois entre visible et invisible. 
La science redécouvre ce que les artisans du bois percevaient de ma-
nière empirique ou intuitive. Des propriétés inattendues se voient ainsi 
confirmées et mises en évidence.
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Atelier Laure Oberli (Ingénieure forestière et anthropologue, 
fondatrice du bureau « Popoulus » et initiatrice de la démarche de 
l’Arbre-lien). Promenade et réflexion autours des arbres du parc.

Création pluridisciplinaire Le Poème de l’Arbre 
de l’Association CoBalt.

Découverte du Parc la Perle du Lac 
(Yarn Bombing, dessin participatif, exposition).

Performance Paroles d’Arbre, murmures de l’invisible 
de l’Association CoBalt.

Conférence Laure Oberli : Les valeurs immatérielles qui tissent les 
liens solides entre l’homme et la nature à découvrir sous l’ombre des 
arbres.

Pour les 
Ateliers : Rendez-vous à 13h devant le Musée d’Histoire des Sciences, Genève.

Jeudi 23 mai 2024 Samedi 25 mai 2024

Dimanche 26 mai 2024

Vendredi 24 mai 2024

Atelier Stéphane Krebs (Maître et expert paysagiste, spécialiste des 
grands arbres). Découverte des grands arbres du Parc.

Création pluridisciplinaire Le Poème de l’Arbre 
de l’Association CoBalt.

Découverte du Parc la Perle du Lac 
(Yarn Bombing, dessin participatif, exposition).

Performance Paroles d’Arbre, murmures de l’invisible 
de l’Association CoBalt.

Conférence Stéphane Krebs : Percevoir l’imperceptibilité des arbres 
ouvre la voie à une nouvelle approche plus inclusive et compréhensive 
de nos amis arbres. Découvrez les toutes dernières connaissances en 
la matière.
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Atelier Elsa Delpech (Créatrice de parcours thérapeutiques certifiés 
« Shinrin Yoku »), Et si vous osiez les bains de forêt ? Pratique séculaire, 
venue du Japon, aux larges vertus thérapeutiques attestées par la 
science. Une expérience sensible et sensitive au sein du Parc.

Création pluridisciplinaire Le Poème de l’Arbre 
de l’Association CoBalt.

Découverte du Parc la Perle du Lac 
(Yarn Bombing, dessin participatif, exposition).

Performance Paroles d’Arbre, murmures de l’invisible 
de l’Association CoBalt.

Conférence Elsa Delpech et Jean-Claude Menny (Psychiatre, spécia-
lisé dans les thérapies comportementales et cognitives) : Les bains de 
forêts issus de la tradition japonaise explorent la Nature par les sens et 
accompagnent les personnes dans leur propre Nature intérieure. Au 
delà de l’intuition, comment la forêt est-elle médicalement notre alliée 
pour la santé ?
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Conception Rébecca Spinetti
ciecobalt.com

Découverte du Parc la Perle du Lac de 13h à 18h

Yarn Bombing 
Création de revêtement pour les arbres créé par les collaboratrices de 
l’Association Tricrochet, Elena Biancardi et Claudine Nussbaumer

Dessin participatif 
Sous la conduite de l’artiste Cedric Bregnard, l’Association Racines du 
Ciel invite le public à la création d’un dessin participatif à l’encre de 
Chine pour tisser des liens et se relier au vivant

Exposition 
Artistes peintres


